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Tuettu vapaaehtoistoiminta 

osallisuuden ytimessä

”Tuettuna ja 

suunnitelmallisesti 

kulkiessa voi vahvistua 

yksilönä ja saavuttaa 

tavoitteita, joiden varassa 

elämä tuntuu 

mielekkäältä 

ajatukselta.”
- Mari Brunou
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▪ Hankkeessa kehitetty

tsempparilomake

tukemassa

omapolkusuunnitelman

laatimista
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Tuettu 

vapaaehtoistoiminta 

osallisuuden ytimessä

Kiitos!
Hankkeen loppujulkaisu

sähköisenä:
www.dila.fi/tuettuvapaaehtoistoiminta

Mikäli toivot 

loppujulkaisukirjan 

postitettavan Sinulle, 

lähetäthän yhteystietosi:

anne-maria.karjalainen@dila.fi

http://www.dila.fi/tuettuvapaaehtoistoiminta

