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Tutkimuksen toteutus

Taloustutkimus haastatteli 1094:3a henkiloa Kansalaisareenan toimeksiannosta 16.—22.3.2021.
Kysely tehtiin internetpaneelissa, ja otos edustaa Suomen aanestysikaista vaestoa (15 vuotta
tayttaneet). Tulokset painotettiin ian, sukupuolen ja asuinpaikan mukaan vadestotilastoja
vastaaviksi. Virhemarginaali on noin 2,5 prosenttiyksikkda suuntaansa.

Vastaava kyselytutkimus on tehty aikaisemmin vuosina 2010, 2015 ja 2018. Aikaisempina vuosina
kysely tehtiin henkilokohtaisina kayntihaastatteluina, mutta vuonna 2021 koronatilanteen vuoksi
vastaajia ei paasty tapaamaan kasvotusten, vaan kysely toteutettiin Taloustutkimuksen
internetpaneelissa.

Otanta ja painotukset on tehty mahdollisimman samalla tavalla kuin aikaisemmilla kerroilla, jotta
tulokset olisivat vertailukelpoisia. Taysin ei voida sulkea pois sita mahdollisuutta, etta
tutkimusmenetelman vuoksi kyselyihin valikoituisi hieman eri tavalla painottunut vastaajajoukko ja
silla voi periaatteessa olla vaikutuksia tuloksiin. Sinansa ei ole mitaan syyta olettaa, etta
vastaajajoukot olisivat olennaisesti erilaisia, koska otanta ja painotukset on tehty koko
aikuisvaestoa edustavasti ja kaikilla kohdejoukkoon kuuluvilla on ollut yhta suuri mahdollisuus tulla
valituksi satunnaisotokseen.

Joiltakin osin vastausten eroja selittda se, etta internetpaneelissa En osaa sanoa -vaihtoehto on
nakyvilla, joten siihen on helpompi tarttua kuin henkildkohtaisessa haastattelussa, jossa
haastattelija voi ikaan kuin patistella vastaajaa kertomaan mielipiteensa.
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taloustutkimus

Milla naista toimialoista olet tehnyt vapaaehtoistyota
viimeksi kuluneen vuoden aikana?

Liikunta ja urheilu - 12
Lapset - 11
Nuoret - 10
Asukas-, asuinalue- tai kylatoiminta - 10
Seniorit ja ikdihmiset - 9
Luonto, ymparisto, eldintensuojelu - 6
Ev.lut. seurakuntien vapaaehtoistoiminta . 5
Poliittinen toiminta . 5
Sosiaali- ja terveysala . 5
Kulttuuri ja taide . 5
Ammattiyhdistystoiminta . 3
Pelastuspalvelut l 3
Maanpuolustus '2
Pakolaiset, maahanmuutto, etniset yhdistykset, vahemmistot I 2 ‘
Muiden uskonnollisten yhteisdjen vapaaehtoistoiminta I 2

Kansainvalisyys, kehitysyhteistyo ja muu avustustoiminta ulkomaille I 1 | |
veo @3
Ei millsan naist3 _ 53%
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %
Kaikki vastaajat, n=1094
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taloustutkimus

Milla naista toimialoista olet tehnyt vapaaehtoistyota
viimeksi kuluneen vuoden aikana?

14 ? ? ? ? —
: : : : : Kulttuuri ja taide
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Ammattiyhdistystoiminta
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Asukas-, asuinalue- tai
kylatoiminta

Maanpuolustus

m Mies, n=516 m Mies, n=516
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Pakolaiset, maahanmuutto, etniset
yhdistykset, vahemmistot
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B Nainen, n=578 B Nainen, n=578

Muiden uskonnollisten yhteistjen
vapaaehtoistoiminta
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Luonto, ymparisto,
eldintensuojelu
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Kansainvalisyys, kehitysyhteistyo ja

Ev.lut. seurakuntien
muu avustustoiminta ulkomaille
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n=kaikki vastaajat
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taloustutkimus

Kuinka monta tuntia olet tehnyt vapaaehtoistyota seuraavilla luetelluista
toimialoista edeltavan neljan (4 )vukon aikana? 2015- 2021

27,68 ‘ 7,032
Ev.lut. seurakuntien vapaaehtoistoiminta 5,75 !
7, 83

6, 85
Ammattiyhdistystoiminta 2 39

560
623

Pelastuspalvelut
Sosiaali- ja terveysala

Maanpuolustus
Luonto, ymparisto, eldintensuojelu

5,27 m 2021
3,45
10, 24 m 2018
m 2015
10 61 1 ;
7 68
7, 15
11, 06

Muu toimiala
10, 70

*)v. 2015 ja 2018: Lapset ja huoriso Tuntia Tunt|a
Tehnyt ko. toimialan vapaaehtoistydta vahintaan tunnin, n=5-88 (v. 2021)

Nuoret*

Asukas-, asuinalue- tai kyldatoiminta
Liikunta ja urheilu
Seniorit ja ikdihmiset
Poliittinen toiminta
Pakolaiset, maahanmuutto, etniset

Kulttuuri ja taide yhdistykset, vahemmistot

Kansainvalisyys, kehitysyhteisty6 ja muu

Muiden uskonnollisten e .
avustustoiminta ulkomaille

yhteisOjen vapaaehtoistoiminta

Lapset*
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taloustutkimus

Arvioi, montako tuntia olet tehnyt yhteensa vapaaehtoistyota
neljan (4) edeltavan viikon aikana? 1(4)

Kaikki, n=383

12,90
SUKUPUOLI

Mies, n=185 14,32

Nainen, n=198

IKARYHMA

15-24 vuotta, n=36

25-34 vuotta, n=61 13,34

35-49 vuotta, n=88 15,90

50-64 vuotta, n=80 9,61

65-79 vuotta, n=118 15,77

o
w

10 15 20 25 30
Tuntia

n=tehnyt vapaaehtoistydta vahintdan tunnin
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taloustutkimus

Arvioi, montako tuntia olet tehnyt yhteensa vapaaehtoistyota
neljan (4) edeltavan viikon aikana? 2(4)

Kaikki, n=383

12,90

TALOUDEN ELINVAIHE

Yhden hengen talous, n=111

12,29

Lapseton pari, n=104 17,41%

Muu aikuistalous, n=79
Talous, jossa alle 18-v. lapsia, n=89 13L63
TALOUDEN BRUTTOTULOT

Alle 10 000 euroa/v, n=25

N
0
. I @

13,74

10 000-20 000 euroa/v, n=33

12,40

20 001-30 000 euroa/v, n=41

13,63
30 001-50 000 euroa/v, n=80 14,23
50 001-70 001 euroa/v, n=64 14,01

Yli 70 000 euroa/v, n=87

13,80

10 15 20 25 30
Tuntia

o
w

n=tehnyt vapaaehtoistydta vahintdan tunnin
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taloustutkimus

Arvioi, montako tuntia olet tehnyt yhteensa vapaaehtoistyota
neljan (4) edeltavan viikon aikana? 3(4)

Kaikki, n=383

12,90

AMMATTI/ASEMA

Tyontekija/maanviljelija, n=75 12,07

Toimihenkil, n=50 15,17

Muu ylempi toimihl6/asiantuntija, n=52

11,94

Yrittdja/johtava asema, n=31

11,55

Kotiditi/-isa/tyoton, n=26

Opiskelija/koululainen, n=69 11,66

Elikeldinen, n=80 17,18

o N
wu
= N
(6]

10 20 25 30

Tuntia

n=tehnyt vapaaehtoistydta vahintdan tunnin
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taloustutkimus

Arvioi, montako tuntia olet tehnyt yhteensa vapaaehtoistyota
neljan (4) edeltavan viikon aikana? 2015-2021 1(4)

12,90

Kaikki 15,36 |
18,09
SUKUPUOLI
14,32
Mies 13,42 | |
| 18,69 m 2021, n=383
11,53 : :
Nainen 17,27 m 2018, n=399
17,52
iy o | 2015, n=327
IKARYHMA | |

15-24 vuotta 27,21
25-34 vuotta
35-49 vuotta

50-64 vuotta

65-79 vuotta

5 10 15 20 25 30

o

n=tehnyt vapaaehtoistydta vahintdan tunnin
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Millaisia vapaaehtoistehtavia olet tehnyt edeltavan

neljan (4) viikon aikana?

Auttaminen
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Hallinto- ja luottamustehtavat
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Tiedottaminen, viestinta ja julkaisutoiminta

Talkootyo
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Neuvonta

o
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Johtaminen
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[
o

Neuvonta puhelimitse/netissa

Opetus ja koulutus

[
o

Toimistotehtdvat

Kehittamistehtavat | . |
ehittdmistehtava  Mies, n=252

® Nainen, n=264

[y
[y

[uny
)

©O ©

Kampanja- ja projektitehtavat
Tietotekniset tehtavat

Tapahtumajarjestely- ja toimitsijatehtavat

™

Ystavatoiminta

o

Kuljetustehtavat, logistiikka

Vertaistuki ja vertaistoiminta

[En
o

i

Piha- ja puutarhatyot

1

(o))
NN

Ryhman tai kerhon ohjaaminen

Vaikuttamistyo

(63}

Esiintyminen, ilmaisu, taidetyot

50 %

(AN
o

20 30 40

o
q
00

n=tehnyt vapaaehtoistyota jollain toimialalla viimeksi kuluneen vuoden aikana
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Taloushallinto
Hengelliset/uskonnolliset tehtavat
Varainhankinta
Rakentaminen/remontointi/kunnostustehtavat
Siistimistehtavat

Valmentaminen

Verkostotyo

Tukihenkilotoiminta

Tutkimustyo

Ruoanvalmistus ja muut keittiotehtavat
Markkinointi- ja myyntityd

Sovittelu

Ruoan jakelu (esim. leipajonossa)
Rekrytointi

Kansainvaliset tehtavat

Isdntdperheend toimiminen

Muu

Ei mitdan naista

Ei osaa sanoa
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taloustutkimus

Millaisia vapaaehtoistehtavia olet tehnyt edeltavan

neljan (4) viikon aikana? 2015-2021 1(3)

Auttaminen

Hallinto- ja luottamustehtavat
Tiedottaminen, viestinta ja julkaisutoiminta
Talkootyd

Neuvonta

Johtaminen

Neuvonta puhelimitse/netissa*
Opetus ja koulutus
Toimistotehtadvat
Kehittamistehtdvat

Kampanja- ja projektitehtavat
Tietotekniset tehtdvat

Tapahtumajarjestely- ja toimitsijatehtavat

*)v. 2015 ja 2018: Puhelinneuvonta
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2021 n=tehnyt vapaaehtoistyota jollain toimialalla viimeksi kuluneen vuoden aikana
2015 ja 2018 n=tehnyt vapaaehtoistyota neljan viikon sisalla
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taloustutkimus

Millaisia vapaaehtoistehtavia olet tehnyt edeltavan

neljan (4) viikon aikana? 2015 2021 2(3)

Ystavatoiminta

Kuljetustehtavat, logistiikka
Vertaistuki ja vertaistoiminta
Piha- ja puutarhatyo6t

Ryhman tai kerhon ohjaaminen
Vaikuttamistyo

Esiintyminen, ilmaisu, taidetyot
Taloushallinto
Hengelliset/uskonnolliset tehtavat
Varainhankinta
Rakentaminen/remontointi/kunnostustehtavat
Siistimistehtavat

Valmentaminen
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2021 n=tehnyt vapaaehtoistyota jollain toimialalla viimeksi kuluneen vuoden aikana
2015 ja 2018 n=tehnyt vapaaehtoistyota neljan viikon sisalla
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taloustutkimus

Millaisia vapaaehtoistehtavia olet tehnyt edeltavan

neljan (4) viikon aikana? 2015-2021 3(3)

. 4 i ‘ i
Verkostotyd E3 3 3 3
o 4 ‘ ?
Tukihenkil6toiminta h 11
. . B2 |
Tutkimustyo l _% 1
Ruoanvalmistus ja muut keittiotehtavat blo 13
N . 2 i
Markkinointi- ja myyntityo 56
1

Sovittelu F 2
1
. . I 1
Ruoan jakelu (esim. leipdjonossa) h 4
M
2
1

Rekrytointi

Kansainvaliset tehtavat

Isdntaperheend toimiminen b&) 12
- 3
Muu I 2 !
3

Ei mitaan ndista |

Ei osaa sanoa *1 3
0

10 20 30

2021 n=tehnyt vapaaehtoistyota jollain toimialalla viimeksi kuluneen vuoden aikana
2015 ja 2018 n=tehnyt vapaaehtoistyota neljan viikon sisalla
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taloustutkimus

Millaista tekemasi vapaaehtoistyd on ollut ensisijaisesti?

PITKAKESTOISTA/LYHYTKESTOISTA
Pitkakestoista

Lyhytkestoista

Molempia yhta paljon
SAANNOLLISTA/SATUNNAISTA
Saannollista

Satunnaista

Molempia yhta paljon

NETISSA/FACE TO FACE

Etdna netissa tai puhelimitse tapahtuvaa
Kasvotusten tapahtuvaa

Molempia yhta paljon
ORGANISOITUA/ORGANISOIMATONTA

Jonkin yhteisén organisoimaa

Vapaasti organisoitunutta

eitieds [ 2
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %

Tehnyt vapaaehtoisty6ta jollain toimialalla viimeksi kuluneen vuoden aikana, n=516
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Millaista tekemasi vapaaehtoistyo on ollut ensisijaisesti?
2018 ja 2021

PITKAKESTOISTA/LYHYTKESTOISTA
Pitkakestoista

Lyhytkestoista

Molempia yhté paljon
SAANNOLLISTA/SATUNNAISTA
Saannollista

Satunnaista

m 2021, n=516

Molempia yhta paljon

B m 2018, n=401
NETISSA/KASVOTUSTEN ; ;

Etana netissa tai puhelimitse tapahtuvaa*

Kasvotusten tapahtuvaa 7é

Molempia yhta paljon 1

ORGANISOITUA/ORGANISOIMATONTA

Jonkin yhteisén organisoimaa**

Vapaasti organisoitunutta***

Ei tieda

*) v. 2018: Netissa tapahtuvaa
**) v. 2018: Jarjeston tai yhteison organisoimaa
**%) v, 2018: Organisoimatonta

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %

2021 n=tehnyt vapaaehtoistyota jollain toimialalla viimeksi kuluneen vuoden aikana
2018 n=tehnyt vapaaehtoistyota neljan viikon sisalla
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Minka yhteison organisoimaa vapaaehtoistyota olet tehnyt?

Jarjeston, yhdistyksen tai seuran

Ev. lut. seurakunnan

Kunnan 2

Muu 6

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %

Tehnyt jonkin yhteisdn organisoimaa vapaaehtoistyota jollain
toimialalla viimeksi kuluneen vuoden aikana, n=334
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Mika helpottaisi osallistumistasi vapaaehtoistyohdn?

Tarjolla olisi lyhytkestoisia ja kertaluonteisia tehtavia

w
w

Eldamantilanteeni olisi sopivampi

N
o N

Tieto 16ytyisi helpommin

N
=

Oma terveyteni ja jaksamiseni olisi parempi

I
(o]

Kokisin itseni tervetulleeksi toimintaan

[E
w

Tietaisin heti, mihin sitoudun 12
Vapaaehtoistyota voisi tehda etana _ 12
Tietsisin, ettd kykyni riittavat [ 11
Toiminnan aloittaminen olisi sujuvampaa _ 11
Saisin tukea ja perehdytysta _ 7
Saisin tayden korvauksen kuluista - 6
Toiminnassa oppisi uutta - 6
Tarjonta olisi kiinnostavampaa - 6
Kaverini osallistuisi myos - 5
Vapaaehtoistyota arvostettaisiin yhteiskunnassa enemman - 4
Lahipiirini tukisi enemman ] 1
Muu . 2
Ei mikaan, koska en halua osallistua vapaaehtoistoimintaan _ 9
Ei osaa sanoa _ 8
0 10 20 30 40 50 %

Ei ole tehnyt vapaaehtoistyota viimeksi kuluneen vuoden aikana, n=578
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Mika helpottaisi osallistumistasi vapaaehtoistyohdn?

Tarjolla olisi lyhytkestoisia ja

. - Saisin tayden korvauksen kuluista
kertaluonteisia tehtéavia

8
5

25 %
40

Eldamantilanteeni olisi sopivampi Toiminnassa oppisi uutta
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Tieto |6ytyisi helpommin

- IN

Tarjonta olisi kiinnostavampaa

!
~N
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a ~

Oma terveyteni ja jaksamiseni olisi

Tietdisin heti, mihin sitoudun ® Nainen, n=314 m Nainen, n=314

15 |
i 6
parempt ‘ 21 Kaverini osallistuisi myos '5
Kokisin itseni tervetulleeksi toimintaan ‘l 15§ ! ! ; o o 6 : !
| | | = Mies, n=264 | Vapaaehtmstyota arvostettf:nsun = Mies, n=264
9 3 ‘ yhteiskunnassa enemman 3
L 16

Lahipiirini tukisi enemman

.

Vapaaehtoistyota voisi tehda etdna

!
=
>

Muu
Tietaisin, etta kykyni riittavat

I|_\
o

Ay

N

[N
[EEN

Ei mikdan, koska en halua osallistua

Toiminnan aloittaminen olisi sujuvampaa vapaaehtoistoimintaan

[EEN
[Eny
= =

[E
o

Saisin tukea ja perehdytysta Ei osaa sanoa

F

o
=
o

10 20 30 40 50 % 20 30 40 50 %

o

n=tehnyt vapaaehtoistyota jollain toimialalla viimeksi kuluneen vuoden aikana
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Haluaisitko osallistua vapaaehtoistoimintaan, jos pyydettaisiin?

m Kylla HEn Ei osaa sanoa
Kaikki, n=578 48
SUKUPUOLI
Mies, n=264 49

Nainen, n=314

D
o0

IKARYHMA
15-24 vuotta, n=45 28
25-34 vuotta, n=125 _ | 55
65-79 vuotta, n=136 _ | | 53
0 10 20 30 40 5‘0 60 7‘0 80 90 100 %

n=ei ole tehnyt vapaaehtoistyota viimeksi kuluneen vuoden aikana
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Haluaisitko osallistua vapaaehtoistoimintaan, jos pyydettaisiin?
2015-2021

m Kylla HEn Ei osaa sanoa

KAIKKI

2021, n=578
2018, n=599
2015, n=698
SUKUPUOLI
Mies

2021, n=264
2018, n=283
2015, n=347
Nainen
2021, n=314
2018, n=316
2015, n=35]1
IKARYHMA
15-24 vuotta
2021, n=45
2018, n=96
2015, n=141
25-34 vuotta
2021, n=125
2018, n=111
2015, n=113
35-49 vuotta
2021, n=141
2018, n=130
2015, n=147
50-64 vuotta
2021, n=131
2018, n=134
2015, n=144
65-79 vuotta
2021, n=136
2018, n=128
2015, n=153
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2021 n=ei ole tehnyt vapaaehtoistyota viimeksi kuluneen vuoden aikana
2015 ja 2018 n=ei ole tehnyt vapaaehtoistyota neljan viikon sisalla
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taloustutkimus

Haluaisitko osallistua vapaaehtoistoimintaan, jos pyydettaisiin?
15-24 vuotiaat

m Kylla mEn Ei osaa sanoa

Kaikki, n=45 28
SUKUPUOLI
Mies, n=16 31
Nainen, n=29 25
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %

n=15-24 vuotiaat ja ei ole tehnyt vapaaehtoistyota viimeksi kuluneen vuoden aikana
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Haluaisitko osallistua vapaaehtoistoimintaan, jos pyydettaisiin? 2018 ja 2021
15-24 vuotiaat

m Kylla mEn Ei osaa sanoa

KAIKKI

2021, n=45

2018, n=96

SUKUPUOLI

Mies

2021, n=16

2018, n=48

Nainen

2021, n=29

2018, n=48

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %

2021 n=15-24 vuotiaat ja ei ole tehnyt vapaaehtoisty6ta viimeksi kuluneen vuoden aikana
2018 n=15-24 vuotiaat ja ei ole tehnyt vapaaehtoisty6ta viimeisen neljan viikon sisalla
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Minka verran aiot tehda vapaaehtoistyota [ahitulevaisuudessa
(3 vuoden paasta)?

Nainen, n=578

w
o
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B Enemman  mYhta paljon Vahemman Lopetan vapaaehtois- M En tee tdlla hetkelld, enka aio
kuin nyt kuin nyt kuin nyt tyon kokonaan aloittaa lahitulevaisuudessa

IKARYHMA

15-24 vuotta, n=96
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25-34 vuotta, n=218
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35-49 vuotta, n=263
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Teetkod vapaaehtoistydta 3 vuoden paasta ensisijaisesti...

B Etana netissa B Kasvotusten Molempia
tai puhelimitse yhta paljon
KR
65-78 vuotta, n-185  m
0 10 20 30 40 50 60 7‘0 8‘0 90 100 %

n=aikoo tehda vapaaehtoistyota lahitulevaisuudessa
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Minka tahon kautta teet vapaaehtoistyota 3 vuoden paasta?

25-34 vuotta, n=161
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B Jonkin yhteison B Vapaasti En tieda
organisoimana organisoituen
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n=aikoo tehda vapaaehtoistyota lahitulevaisuudessa
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Minka yhteison organisoimana aikoo tehda vapaaehtoistyota
lahitulevaisuudessa®?

= Kunnan W Ev. lut. seurakunnan Jarjeston, yhdistyksen tai seuran = Muu
Kaikki, n=426 | - | ‘ ‘ ‘ .
SUKUPUOLI 1 | ; 3 |
Mies, n=192 ég

Nainen, n=234 84

IKARYHMA
15-24 vuotta, n=44 85 |
25-34 vuotta, n=80 871 |
35-49 vuotta, n=116 92

50-64 vuotta, n=86 85

65-79 vuotta, n=100 81

o
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n=tekee vapaaehtoistyota lahitulevaisuudessa jonkin yhteison organisoimana

26 18.5.2021 Vapaaehtoistyon tekeminen Suomessa 2021



taloustutkimus

Onko sinulla riittavasti osaamista kyetaksesi toimimaan sinua
kiinnostavissa vapaaehtoistehtavissa 3 vuoden paasta?

B Kylld, minulla on m Kyll3, tarvitsen vain M Ei, tarvitsen huomattavasti
riittavasti osaamista hieman osaamisen paivittdmista enemman osaamista
Kaikki, n=782 55
SUKUPUOLI
Mies, n=362 57

Nainen, n=420
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n=aikoo tehda vapaaehtoistyota lahitulevaisuudessa
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Millaista osaamista tarvitset sinua kiinnostavissa
vapaaehtoistehtavissa 3 vuoden paasta?

Vuorovaikutustaidot 50

Jokin muu vapaaehtoistoimintani
sisaltoihin liittyva osaaminen

w
N

w
=

Organisointitaidot

w
=

Digitaidot

Hallintoon tai johtamiseen liittyvat taidot

N
(Vo]

Kadentaidot

R R )
Yo

Moninaisuuden, monikulttuurisuuden ja
erilaisuuden huomioimisen taidot

N
o

Kestavaan kehitykseen liittyvat taidot

R
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Muu

=

Ei osaa sanoa/ei mitdan
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20 30 40 50 60 70 %
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Aikoo tehda vapaaehtoistyota lahitulevaisuudessa, n=782
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Millaista osaamista tarvitset sinua kiinnostavissa
vapaaehtoistehtavissa 3 vuoden paasta?

Vuorovaikutustaidot 45 54

Jokin muu vapaaehtoistoimintani
sisaltoihin liittyva osaaminen

~N
Vo]
w
(S, ]

w
w

Organisointitaidot

N

w
N

Digitaidot

N
w
w

Hallintoon tai johtamiseen liittyvat taidot

® Mies, n=362

w
N

Kadentaidot

N
)]

‘N |
v
Vo] Y]

® Nainen, n=420

Moninaisuuden, monikulttuurisuuden ja
erilaisuuden huomioimisen taidot

[ERN

2]
N
(e)]

Kestavaan kehitykseen liittyvat taidot

[EEN
g
b oo

Muu

Ei osaa sanoa/ei mitdan

N

ey

n=aikoo tehda vapaaehtoistyota lahitulevaisuudessa
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Kiitos!
Kerromme mielellamme lisaa.

Juho Rahkonen
juho.rahkonen@taloustutkimus.fi
Puh. 050 375 9008
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