
Opas kestävään ja vastuulliseen vapaaehtoistoimintaan

Vaikutusalue Näkökulma Kysymys Toimenpiteet 
(ei mitään, jonkin verran, paljon)

Vaikutus järjestöön / järjestölle 
(matala, keskitasoa, korkea)

Ympäristö

Kierrätetyt 
materiaalit ja tavarat

Käytättekö kierrätettyjä materiaaleja 
ja tavaroita? Esim. paperi, pahvi, 
tekstiilit, käyttöesineet.

Materiaalien määrä Kuinka paljon käytätte erilaisia luon-
non raaka-aineita? Esim. pakkaukset, 
paperi, tuotantomateriaalit.

Energia- ja 
muovijätteet 

Kuinka paljon vapaaehtoistoiminnassa 
syntyy jätettä? 

Liikkuminen Voivatko osallistujat saapua 
tapahtumiin julkisilla kulkuneuvoilla? 
Toteutetaanko ulkomaanmatkoja 
mahdollisimman kestävästi?

Energialähteet ja 
-tehokkuus

Mitä energialähteitä järjestösi 
käyttää? Voisitteko kehittää 
energiatehokkuutta tai suosia 
uusiutuvia energialähteitä?

Ruokailun ympäristö-
vaikutukset

Suositaanko tapahtumissa 
kasvisruokaa ja hiilijalanjäljeltään 
vähäisiä elintarvikkeita?

Koulutusta 
ja viestintää 
ympäristöaiheista

Näkyvätkö ympäristöaiheet 
vapaaehtoisten koulutuksessa tai 
viestinnässä?

Yhteiskunnallinen 
vaikuttaminen ja 
kulttuuri

Vaikutetaanko toiminnassa ympäristö- 
ja ilmastoasioiden puolesta? Suosiiko 
järjestön kulttuuri kestävää arkea?

Muut positiiviset 
ympäristö-
vaikutukset

Millä muilla tavoin toimintanne 
vaikuttaa myönteisesti maapallon 
kantokyvyn säilyttämiseen ja 
ympäristön suojeluun?

Työpohja 1
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Vaikutusalue Näkökulma Kysymys Toimenpiteet 
(ei mitään, jonkin verran, paljon)

Vaikutus järjestöön / järjestölle 
(matala, keskitasoa, korkea)

Sosiaalinen

Työntekijöiden 
hyvinvointi ja 
osallisuus

Millä tavoin työhyvinvointia seurataan 
ja vahvistetaan? Miten työntekijät 
voivat vaikuttaa tehtäviinsä?

Vapaaehtoisten 
hyvinvointi ja 
osallisuus

Seuraatteko vapaaehtoisten hyvin-
vointia? Miten hyvinvointia pyritään 
vahvistamaan? Miten vapaaehtoiset 
voivat vaikuttaa tehtäviinsä?

Vapaaehtoisten 
tukeminen

Kuinka monen vapaaehtoisen kanssa 
käydään keskusteluja vuosittain?

Vapaaehtoisten 
koulutus ja virkistys

Saavatko vapaaehtoiset riittävästi 
koulutusta ja virkistystä?

Hyvinvointi ja 
turvallisuus 

Miten vapaaehtoisten hyvinvoinnista 
ja turvallisuudesta huolehditaan?

 Monimuotoisuus ja 
kaikkien oikeuksien 
tukeminen

Onko toiminta kaikille saavutettavaa 
ja erityistarpeita huomioivaa? Onko 
syrjintää ja häirintää vastaan laadittu 
toimintaohjeet?

Muut positiiviset 
sosiaaliset 
vaikutukset

Millä muilla tavoin toiminta edistää 
yhdenvertaisuutta, tasa-arvoa, 
oikeudenmukaisuutta, osallisuutta, 
hyvinvointia ja terveyttä?
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Vaikutusalue Näkökulma Kysymys Toimenpiteet 
(ei mitään, jonkin verran, paljon)

Vaikutus järjestöön / järjestölle 
(matala, keskitasoa, korkea)

Hallinnolli-
nen

Hyvän hallintotavan 
toteutuminen

Miten järjestösi on huolehtinut hyvän 
hallintotavan toteutumisesta? Miten 
se huomioi vapaaehtoiset?

Osaaminen Onko luottamushenkilöillä tehtävis-
sään tarvitsemansa osaaminen?

Viestintä Viestitäänkö hallinnosta ja taloudes-
ta ymmärrettävästi ja läpinäkyvästi 
toiminnan piirissä oleville?

Päätöksenteko Tehdäänkö päätöksentekoon 
osallistuminen helpoksi? Miten 
päätösten vaikutuksia arvioidaan?

Riskienhallinta Miten vapaaehtoistoiminnan riskejä 
kartoitetaan?

Vapaaehtoisten 
henkilötietojen 
hallinnointi

Ovatko järjestösi keräämät ja 
säilyttämät henkilötiedot EU:n GDPR-
säännöksen mukaisesti säilötty ja 
suojattu?

Muut hallinnolliset 
ja taloudelliset 
vaikutukset

Millä muilla tavoin toiminta edistää 
hallinnollista ja taloudellista 
kestävyyttä?

Lähde: Mukaeltu Kruk, S (2023). Pienyrittäjän vastuullisuusopas. Mitä minun tulee ottaa huomioon? Savonia-ammattikorkeakoulun julkaisusarja 14/2023. 
https://urn.fi/URN:NBN:fi-fe20230904117096
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Työpohja 2: Vastuullisuusohjelman kuvaus ja teemat

Vastuullisuuden merkitys
Mitä vastuullisuus tarkoittaa järjestöllemme?

Olennaiset näkökulmat
Kirjaa työpohjasta olennaisimmat näkökulmat (merkitys 
korkea).
Ryhmittele näkökulmat teemoiksi vastuullisuusohjelmaa 
varten.

Arvot ja toimintaperiaatteet
Mitkä arvot ohjaavat vastuullisuusajatteluamme 
ja toimintaamme?

Kuvaus toimintaympäristöstä ja vaikutuksista Vaikutukset
Miten vaikuttaa ympäristöön ja miten ympäristö vaikuttaa 
meihin?

Tärkeimmät megatrendit
Mitkä megatrendit muovaavat toimintaympäris-
töämme ja miten?

Vastuullisuusohjelma ja teemat Pääteemat ja valintaperusteet
Kirjoita alle, mitkä ovat ohjelman pääteemat jokaisen 
vastuullisuuden ulottuvuuden osalta ja kerro miksi ne on 
valittu?

Kestävän kehityksen periaatteet
Mitä kestävän kehityksen tavoitteita edistämme?

Ympäristövastuu:

Sosiaalinen vastuu:

Hallinnollinen vastuu:

Lähde: Mukaeltu Kruk, S (2023). Pienyrittäjän vastuullisuusopas. Mitä minun tulee ottaa huomioon? Savonia-ammattikorkeakoulun julkaisusarja 14/2023. 
https://urn.fi/URN:NBN:fi-fe20230904117096
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Työpohja 3: Tavoitteet ja mittarit

Ympäristövastuu

Teema:

Tavoite:

Mittari:

Toimenpiteet tavoitteen  saavuttamiseksi:

Sosiaalinen vastuu
Teema:

Tavoite:

Mittari:

Toimenpiteet tavoitteen  saavuttamiseksi:

Hallinnollinen vastuu
Teema:

Tavoite:

Mittari:

Toimenpiteet tavoitteen  saavuttamiseksi:

Lähde: Mukaeltu Kruk, S (2023). Pienyrittäjän vastuullisuusopas. Mitä minun tulee ottaa huomioon? Savonia-ammattikorkeakoulun julkaisusarja 14/2023. 
https://urn.fi/URN:NBN:fi-fe20230904117096
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